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Календарно-тематическое планирование 3 класс
	№
урока
	Тема занятия
	Форма проведения занятия
	Кол-во часов
	ЦОР 
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Здоровый образ жизни
	беседа
	1
	https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/zdorovie-i-bezopasnost/zdorovyy-obraz-zhizni
	02.09
	

	2
	Здоровье в порядке – спасибо зарядке
	беседа
	1
	https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/1-klass/spisok-urokov/rezhim-dnya-chast-3-utrennyaya-zaryadka-i-lichnaya-gigiena
	09.09
	 

	3
	Личная гигиена
	беседа
	1
	 https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/1-klass/spisok-urokov/rezhim-dnya-chast-3-utrennyaya-zaryadka-i-lichnaya-gigiena
	16.09
	 

	4
	Профилактика травматизма
	беседа
	1
	 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631/
	23.09
	

	5
	Нарушение осанки
	беседа
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6013/conspect/226209/
	30.09
	

	6
	«Щука»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://allforchildren.ru/games/active1-33.php
	07.10
	 

	7
	«Водяной»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://allforchildren.ru/games/active1-33.php
	14.10
	 

	8
	«Третий лишний»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	21.10
	

	9
	«На золотом крыльце сидели …»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	11.11
	

	10
	«На золотом крыльце сидели …»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	18.11
	 

	11
	«Кандалы»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	25.11
	 

	12
	«Ворота»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	02.12
	

	13
	«Слон»
	Игры на свежем воздухе
	1
	 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631
	 09.12
	

	14
	«Козел»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631
	16.12
	 

	15
	«Лягушки и цапля»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	23.12
	 

	16
	Эстафета
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	13.01
	 

	17
	«Волк во рву»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	20.01
	

	18
	Профилактика травматизма
	беседа
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631/
	27.01
	 

	19
	«Прыгуны»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	03.02
	

	20
	Эстафета
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631/
	10.02
	 

	21
	«Лошади»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	17.02
	 

	22
	«Птички и клетка»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	24.02
	

	23
	«Северный и южный ветер»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	3.03
	

	24
	«Бой петухов»
	Игры на свежем воздухе
	 
	https://resh.edu.ru/
	10.03
	 

	25
	«Караси и щука»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	17.03
	 

	26
	«Лиса в курятнике»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/
	7.04
	 

	27
	Профилактика травматизма
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631
	14.04
	 

	28
	Нарушение осанки
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6013/conspect/226209/
	21.04
	

	29
	«Река и ров»
	
Игры на свежем воздухе
	1
	https://infourok.ru/user/sorokin-aleksandr-valerevich/blog/podvizhnie-igri-4927.html
	28.04
	

	30
	«Горячая картошка»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://iigry.ru/igra-goryachaya-kartoshka/
	5.05
	 

	31
	«Заяц без логова»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://infourok.ru/user/sorokin-aleksandr-valerevich/blog/podvizhnie-igri-4927.html
	12.05
	 

	32
	«Два Мороза»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://infourok.ru/user/sorokin-aleksandr-valerevich/blog/podvizhnie-igri-4927.html
	19.05
	 

	33
	«Жар-птица»
	Игры на свежем воздухе
	1
	https://infourok.ru/user/sorokin-aleksandr-valerevich/blog/podvizhnie-igri-4927.html
	25.05
	

	34
	Профилактика травматизма
	беседа
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/194631
	26.05
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