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Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Подвижные игры»
 
	№ п.п
	Тема раздела, занятия.
	Использование электронных (цифровых) образовательных ресурсов
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт

	1.
	День знаний. Здоровый образ жизни.
	
	01.09
	

	2.
	Здоровье в порядке – спасибо зарядке.
	https://videouroki.net/razrabotki/vnieurochnoie-zaniatiie-zdorov-ie-v-poriadkie-spasibo-zariadkie.html
	08.09
	

	3.
	Личная гигиена.
	https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/1-klass/spisok-urokov/rezhim-dnya-chast-3-utrennyaya-zaryadka-i-lichnaya-gigiena
	15.09
	

	4.
	Профилактика травматизма.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/
	22.09
	

	5.
	Нарушение осанки.
	https://videouroki.net/video/16-narushieniie-osanki-i-ploskostopiie.html
	29.09
	

	6.
	Зазывалки
	https://infourok.ru/zazivalochki-na-podvizhnuyu-igru-468737.html
	06.10
	

	7.
	Зазывалки
	https://infourok.ru/zazivalochki-na-podvizhnuyu-igru-468737.html
	13.10
	

	8.
	Волки во рву.
	https://infourok.ru/user/buhanov-vladislav-aleksandrovich/page/urok-na-attestaciyu-igri-volk-vo-rvu-i-sovushka-klass
	20.10
	

	9.
	Волки и овцы
	https://infourok.ru/user/buhanov-vladislav-aleksandrovich/page/urok-na-attestaciyu-igri-volk-vo-rvu-i-sovushka-klass
	27.10
	

	10.
	Медведь и вожак
	
	10.11
	

	11.
	Водяной
	
	17.11
	

	12.
	Невод
	https://multiurok.ru/blog/podvizhnaia-igra-nevod.html
	24.11
	

	13.
	Чехарда
	
	01.12
	

	14.
	Птицелов
	https://nsportal.ru/user/237111/
	08.12
	

	15.
	Жмурки
	https://nsportal.ru/user/237111/
	15.12
	

	16.
	Профилактика травматизма
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/
	22.12
	

	17.
	Дуга
	
	12.01
	

	18.
	Эстафета
	
	19.01
	

	19.
	Кот и мышь
	https://infourok.ru/igra-kot-i-mish-programma-igralochka-3312919.html
	26.01
	

	20.
	Ляпка
	
	02.02
	

	21.
	Заря
	https://infourok.ru/igra-kot-i-mish-programma-igralochka-3312919.html
	09.02
	

	22.
	Гуси
	
	16.02
	

	23.
	Удар по веревочке
	
	02.03
	

	24.
	Профилактика травматизма.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/conspect/
	09.03
	

	25.
	Нарушение осанки
	
	16.03
	

	26.
	Зайки
	
	23.03
	

	27.
	«Прыжки со связанными ногами».
	https://infourok.ru/rol-vneurochnoj-deyatelnosti-v-formirovanii-lichnosti-rebenka-5439797.html
	06.04
	

	28.
	Эстафета
	
	13.04
	

	29.
	Гуси
	
	20.04
	

	30.
	Бой петухов
	https://infourok.ru/igra-kot-i-mish-programma-igralochka-3312919.html
	27.04
	

	31.
	Зеленая репка
	
	04.05
	

	32.
	Дударь.
	https://nsportal.ru/user/237111/audio
	11.05
	

	33.
	Солнышко
	https://nsportal.ru/user/237111/audio
	18.05
	

	34.
	Эстафета
	
	25.05
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