
"Демонстрационные версии контрольно-измерительных материалов по ОБЖ  8 

класс" на 2021-2022 уч.год 

Входная контрольная работа 8 класс 

1. Подручными средствами при оказании первой помощи являются:  
1) перевязочные пакеты, стерильные повязки 

 2) кусок ткани, брючный ремень 

 3) фанерные и сетчатые шины 

2. Нарушение целостности кости с образованием раны – это: 
1) травма 

2) открытый перелом 

3) закрытый перелом 

3. Если пострадавший от утопления находится в бессознательном состоянии, 

первым делом необходимо: 
1) убедиться в том, что у него сохранено дыхание и определяется пульс 

2) освободить дыхательные пути от воды 

 3) провести искусственное дыхание 

4. Если кровотечение сопровождается излиянием крови во внутренние органы, 

полости и ткани, то оно называется: 

а) полостным; 

б) внутренним; 

в) закрытым. 

5. Артериальное кровотечение возникает: 

а) при повреждении какой-либо артерии в результате глубокого ранения; 

б) при поверхностном ранении в случае повреждения сосуда; 

в) при неглубоком ранении в случае повреждения любого из сосудов. 

6. Временную остановку кровотечения можно осуществить: 

а) наложением асептической повязки на место кровотечения; 

б) максимальным разгибанием конечности; 

в) минимальным сгибанием конечности; 

г) пальцевым прижатием артериального сосуда выше раны. 

7. Максимальное время наложения жгута летом не более: 

а) 30 мин; 

б) 60 мин; 

в) 90 мин; 

г) 120 мин. 

8. Какую информацию необходимо указывать в записке, прикрепляемой к 

кровоостанавливающему жгуту: 

а) фамилию, имя, отчество пострадавшего; 

б) дату и время получения ранения; 

в) время наложения жгута (часы, минуты и секунды; 

г) фамилию, имя и отчество наложившего жгут; 

д) дату и точное время (часы и минуты) наложения жгута. 

9. Каким из правил пользуются при наложении бинта: 

а) снизу вверх, справа налево; 

б) сверху вниз, слева направо; 

в) справа налево, сверху вниз; 

+г) снизу вверх, слева направо. 

10. Для тушения какого класса пожаров предназначены водные огнетушители? 

а) А 

б) А и В 

в) В 



11. Отметьте огнетушители, которыми можно тушить электроустановки: 

а) Водные, пенные, порошковые 

б) Порошковые, углекислотные 

в) Углекислотные 

12. Можно ли эксплуатировать электронагревательный прибор, если в нем 

отсутствует терморегулятор? 

а) Да, в случае производственной необходимости 

б) Да, если есть разрешение пожарного инспектора 

в) Нельзя ни при каких условиях 

 
Критерии оценки тестовых заданий 

Число правильных ответов Оценка 

12 отлично 

8-9 хорошо 

5-7 удовлетворительно 

Меньше 5 неудовлетворительно 

 

  

Промежуточная контрольная работа 8 класс 

1. Чем объясняется популярность пешеходного туризма? 

1) доступностью 

2) легкостью организации 

3) легкостью маршрутов 

 

2. Каким образом следует передвигаться в пешем походе? 

1) беспорядочной группой 

2) гуськом друг за другом 

3) по двое 

 

3. Какое правило определения темпа похода? 

1) равнение по самому слабому 

2) равнение по самому сильному 

3) равнение по скорости среднеподготовленного участника 

 

4. Как часто следует устраивать привалы? 

1) каждые три часа 

2) каждые два часа 

3) каждые сорок минут 

 

5. Какие из перечисленных препятствий не являются естественными? 

1) лесная чаща 

2) болото 

3) автострада 

 

6. Можно ли пересекать реку при отсутствии моста? 



1) да, с учетом особенности реки 

2) нет 

 

7. Можно ли отправляться в туристический поход по горной местности без 

маршрута? 

1) да, если в походе взрослый 

2) нет, только по проверенному и с проводником 

3) нет, в горный туристический поход детям ходит запрещено 

 

8. При каких условиях возрастает опасность камнепадов? 

1) во время дождя 

2) во время ветра 

3) ночью 

 

9. Скопление горных пород у основания и в нижней части крутых склонов гор 

называется … 

1) насыпью 

2) завалом 

3) осыпью 

 

10. Что представляет опасность в горных туристических походах для людей, 

непривычных к горам? 

1) камнепады 

2) сложность маршрута 

3) разреженный воздух 
Критерии оценки тестовых заданий 

Число правильных ответов Оценка 

10 отлично 

8-9 хорошо 

5-7 удовлетворительно 

Меньше 5 неудовлетворительно 

 

 

Итоговая контрольная работа 8 класс 
1. Что такое пожар? 

а) Обусловленная воздействием человека огненная стихия, ограниченно поддающаяся контролю 

б) Развивающийся стихийно и неконтролируемый процесс горения, который приводит к 

уничтожению материальных ценностей и представляет опасность для жизни людей  

в) Полностью контролируемый процесс горения 

2. Название профессии человека, который тушит пожары? 

а) пожарный  

б) пожарник 

в) спасатель 

3. Чем лучше всего укрыться в целях безопасности, чтобы преодолеть зону огня? 

а) мокрым пальто  



б) простыней 

в) плотным одеялом 

4. Какую одежду и обувь следует предпочесть для пешего похода? 

а) спортивный костюм и резиновые сапоги 

б) спортивный костюм и кроссовки на нескользящей подошве  

в) легкий удобный костюм из шорт и футболки, кеды 

г) купальный костюм, шлепанцы 

 

5. Что не способствует защите от клещей? 

а) наличие головного убора 

б) распущенные длинные волосы  

в) плотные манжеты на рукавах 

г) длинные штаны 

 

6. В каком месте можно разводить костер? 

а) удалено от деревьев и кустарников и не далее 10-ти метров от водного источника 

б) в ненастную погоду костер надо разводить под деревом, крона которого оберегает его от 

попадания дождя или снега 

в) место для разведения костра необходимо очистить от травы, листьев, веток и обложить 

камешками 

 

7. В бытовой газ добавляют специальное вещество для того, чтобы: 
а) увеличить или уменьшить давление газа; 

б) изменить цвет газа, чтобы его было лучше видно; 

в) обнаружить утечку газа по запаху.  

 

8. Выберите названные ниже основные причины взрывов в жилых зданиях: (несколько ответов) 
а) неисправность системы водоснабжения; 

б) утечка бытового газа;  

в) неосторожное обращение с огнем;  

г) незаконное хранение и неправильное обращение с взрывными устройствами;  

д) нарушение правил эксплуатации бытовых электроприборов. 

 


