
Пояснительная записка 

к учебному плану 

МБОУ «Кирпичнозаводская СОШ» 

на 2022 – 2023 учебный год 

для 10 – 11 классов, реализующему федеральный государственный 

образовательный стандарт 

 
1. Общие положения 

1.1.Учебный план для 10 – 11 классов составлен на основе ФГОС СОО. 

1.2.Учебный план определяет перечень и количество часов учебных предметов, 

обязательных для изучения на уровнях среднего общего образования, 

максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся. 

2. Нормативно-правовая основа разработки учебного плана. 

Учебный план МБОУ «Кирпичнозаводская СОШ»  на 2022 – 2023 учебный год для 10-

11-х классов, составлен на основании следующих документов: 

 «Конституцией РФ» (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-

ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ);

 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ; 

 Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018г. № 317; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 апреля 

2012 г. № 413, зарегистрированного Минюстом России 07.06. 2012, рег. № 24480 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования» (с последующими изменениями); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015. 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) http://fgosreestr.ru; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 5.03.2004 г.   

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного и среднего (полного) общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

 (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808)Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 

№ 1015 (редакция от 28.05.2014) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»;



 Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»;

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка»;

 Санитарно-эпидемиологические правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  24  ноября 

2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 

2015 г. Регистрационный № 40154); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Письма заместителя Министра образования и науки Российской Федерации 

Т.Ю.Синюгиной от 20 июня 2017 г. № ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия» 

 Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования 

(распоряжение  Правительства РФ от 29.12.2001 г. № 1756, приказ Министерства 

образования Российской Федерации от 18.07.2002 г. 2783); 

 Постановления  Правительства Астраханской области  от 05.06.2014 № 205-П 

«Случаи  и порядке организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Астраханской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углублённым изучением от дельных учебных 

предметов или для профильного обучения». 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлениях 

методических рекомендаций» от 19.03.2020 №ГД -39/04 

 Методические рекомендации Министерства образования и науки Астраханской 

области «О реализации образовательных программ начального общего 

образования, основного общего, среднего общего образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий» от 24.03.2020 № 05-3233   

 Основной образовательной программы основного среднего образования МБОУ 

«Кирпичнозаводская СОШ»; 

 Календарного учебного графика на 2022-2023 учебный год;

  Уставом МБОУ «Кирпичнозаводская СОШ»; 

 Лицензии на право ведения образовательной деятельности МБОУ 

«Кирпичнозаводская СОШ ».

 В соответствии с вышеперечисленными нормативно-правовыми документами  

Учебный  план является нормативно-правовой основой МБОУ « Кирпичнозаводская 

СОШ», который разрабатывается самостоятельно и относится к исключительной 

компетенции образовательной организации.  

 Учебный план составлен с учетом результатов анкетирования, проведенного среди 

участников образовательного процесса, с учетом кадрового, материально-технического, 

программно-методического обеспечения МБОУ «Кирпичнозаводская СОШ», учтены 

решения Педагогического совета и методического совета школы. 

Учебный план основного общего образования является одним из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы школы. 

Цель учебного плана: создание условий для реализации требований ФГОС СОО в 

получении обучающимися качественного образования. 

3. Режим работы школы: 



Продолжительность учебного года: для 10-11-х классов – 34 учебные недели.   

Продолжительность учебной недели: на уровне среднего общего образования 

устанавливается 5-дневная учебная неделя. 

 Обязательная недельная нагрузка обучающихся 10-11-х классов – 34 часа. 

Режим работы школы определен с учетом проведения занятий в одну смену.  

4. Учебный план составлен с учетом нормативов учебного времени, установленного 

действующим СанПиН, на основе ФГОС СОО, обеспечивая возможность 

формирования в 10 – 11  классах универсального  обучения с углубленным изучением 

предметов.   

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература); 

Родной язык, родная литература (родной язык, родная литература); 

Иностранные языки (иностранный язык – английский, второй иностранный язык 

- французский); 

Математика и информатика (математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, информатика); 

Общественные науки (география, обществознание); 

Естественнонаучные предметы (биология, химия, астрономия); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, не превышает величину допустимой недельной 

образовательной нагрузки и составляет в 10 классе – 27 часов, в 11 классе – 25 часов). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, формирование здорового образа жизни, 

знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в 

соответствии с его индивидуальностью, работу по индивидуальному проекту.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература: русский язык – 1 час в неделю; литература – 3 часа 

в неделю; 

Родной язык, родная литература: родной язык, родная литература – по 0,5 часа 

в неделю; 

Иностранные языки: английский язык – 3 часа в неделю, французский язык – 1 

час в неделю; 

Математика и информатика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия – 5 часов в неделю на углубленное изучение предмета; 

Общественные науки: обществознание – 3 часа в неделю на углубленное 

изучение предмета в 10 классе. В 11 классе – 3 часа в неделю, 1 час взят из части, 

формируемой участниками образовательных отношений; география в 10 классе 2 часа в 

неделю; 

Естественнонаучные предметы: биология, химия  – по 2 часа в неделю на 

углубленное изучение предмета; в 11 классе астрономия – 1 час в неделю; 



Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 

культура – 2 часа в неделю, 3-й час реализуется за счет внеурочной деятельности; основы 

безопасности жизнедеятельности – 1 час в неделю. 

С целью  личностно-ориентированного обучения, а также организации 

самостоятельной деятельности обучающихся в процессе решения задач в учебный план 

включен индивидуальный проект – 1 час в неделю. При выполнении учебного проекта 

(учебного исследования) обучающиеся включаются в активную учебно-познавательную 

деятельность, результатом, которой являются сформированные компетенции. 

Индивидуальный проект рассчитан на деление по предметам русский язык, математика, 

обществознание, биология, химия по запросам и потребностям обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

Итого на обязательную часть выделено 27 учебный часов в неделю в 10 классе, 25 

часов – в 11 классе. 

Учебный план образовательного учреждения в части, формируемой 

участниками образовательного процесса, предусматривает введение учебных курсов, 

обеспечивающих индивидуальные образовательные потребности и интересы 

обучающихся (с учетом результатов анкетирования, проведенного среди участников 

образовательного процесса, с учетом кадрового, материально-технического, программно-

методического обеспечения образовательного учреждения). На основании этого в 

учебном плане выделены часы на дополнительные учебные предметы: 

 В 10 классе: 
 информатика и ИКТ– 1 час в неделю,  

 физика – 2 часа в неделю  

 история –  2 часа в неделю – углубленный уровень.  

 Элективный курс «Культура русской речи» (занятия с преподавателем АГУ) 

нацелен на расширение знаний обучающихся по культуре речи, а также для умения 

правильно излагать мысли, писать творческие работы (итоговое сочинение, 

сочинение в рамках ЕГЭ). 1 час в неделю. 

 Элективный курс «Занимательная биохимия» (занятия с преподавателем ВУЗа) 

нацелен на расширение знаний обучающихся по химико-биологической 

направленности. 1 час в неделю.  

 В 11 классе  

 информатика и ИКТ– 1 час в неделю,  

 физика – 2 часа в неделю  

 история –  2 часа в неделю – углубленный уровень 

 обществознание – 1 час в неделю – углубленный уровень  

 Элективный курс «Культура русской речи» (занятия с преподавателем АГУ) 

нацелен на расширение знаний обучающихся по культуре речи, а также для умения 

правильно излагать мысли, писать творческие работы (итоговое сочинение, 

сочинение в рамках ЕГЭ). 1 час в неделю. 

 Элективный курс «Занимательная биохимия» (занятия с преподавателем ВУЗа) 

нацелен на расширение знаний обучающихся по химико-биологической 

направленности. 1 час в неделю.  

 Элективный курс «Общество и я» (занятия с преподавателем ВУЗа) нацелен на 

расширение социальных и общественно-научных знаний обучающихся. 1 час в 

неделю.  

 

 

   Общая (итоговая) учебная нагрузка обучающихся школы соответствует 
количеству учебных часов  и не превышает максимальный объём (34 недельных часа). 



Учебный план школы удовлетворяет образовательные задачи обучающихся и их 

родителей, обеспечивает повышение качества образования обучающихся, создает 

каждому ученику условия для самоопределения и развития. 

Учебный план школы обеспечен необходимым программно-методическими 

комплексами (программами, учебниками, методическими рекомендациями и 

дидактическими материалами) с учетом ФГОС СОО. 

В условиях предупреждения распространения новой коронавирусной 

инфекции на территории Российской Федерации учебный план МБОУ 

«Кирпичнозаводская СОШ» предусматривает дистанционную форму обучения с 

применением следующих образовательных интернет-ресурсов: 

 https://uchi.ru/activities/teacher/  

 https://resh.edu.ru/museum/45/0/0/2/-/  

 https://pedsovet.su/dosug/podvizhnye_igry_dlya_detey  

 https://urok.1sept.ru/статьи/623730/   

 https://kids.teatr-live.ru/2020/03/detskie-spektakli-onlajn/  

 http://www.razumniki.ru/estafeta.html  

 https://stranamasterov.ru/gallery  

 https://logiclike.com/ 

 https://codewards.ru/  

 https://www.culture.ru/s/kulturnyj-kod/  

 https://globallab.org/ru/project/catalog/#.X1Slc0IzbIU  

 http://www.fizkult-ura.ru/  

 http://school-collection.edu.ru/  

 https://interneturok.ru/  

 https://childrenscience.ru/  

 https://elementy.ru/email  

и другие. 

 

Для  реализации модели дистанционного обучения  используют систему дистанционного 

обучения федерального образовательного портала: 

 Дневник.ру 

 Сферум 

 Российская электронная школа 

 Учи.ру 

 Webinar.ru 

 WhatsApp - для организации обратной связи между обучающимися и педагогами с 

помощью видеосвязи, аудио и текстовых сообщений. 

  Упрощенная видеоконференцсвязь Zoom – для организации он-лайн конференций 

и консультаций 

 Возможности соцсетей и цифровых онлайн-платформ. 
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